
 

 

 

Aktivierungsplan Haus Röteli 
29.12.2025 - 2.1.2026  

1 

Montag, 29. Dezember  

09.00 Uhr Holzwerkstatt im 2. Stock Röteli  

09.30 Uhr Besuch vom Therapiehund James im 5. Stock Röteli 

09.30/ 10.30 Uhr Gedächtnistraining im 2. Stock Röteli  

10.30 Uhr  Ping- Pong Turnier im 2. Stock Röteli  

14.30 Uhr Mocktail- Workshop im 5. Stock Röteli  

14.30 Uhr Lottoplausch im 2. Stock Röteli  

Dienstag, 30. Dezember 

09.30/ 10.30 Uhr Gymnastik im 2. Stock Haus Röteli  

13.30 Uhr Trampolin im 2. Stock Röteli  

14.30 Uhr Themenrunde im 2. Stock Röteli  

18.00 Uhr  Casino Abend im Röteli 3. Stock  

17.30 Uhr Rikscha- Abendfahrt, bitte mit Anmeldung 

Mittwoch, 31. Dezember 

14.00 Uhr Silvesterfeier mit Musik, im Freudenbergsaal im 1.Stock Röteli 

Donnerstag, 1. Januar 

Feiertag, kein Aktivierungsprogramm 

Freitag, 2. Januar 

09.30 Uhr Kochen im 3. Stock Haus Röteli  

09.30/ 10.30 Uhr Gymnastik im 2. Stock Röteli  

Ab 15.00 Uhr Besuch Sternsinger auf den Wohngruppen  


