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Rosenberg Aktivierungsplan Haus Lachen
 anse S 10.08. 2026 - 14.08.2026

Montag, 10. August

09.30/ 10.30 Uhr Gedichtnistraining im 2. Stock Roételi

10.45 Uhr Trampolin im 4. Stock Lachen

14.00 Uhr Ping- Pong im 2. Stock Roteli

14.30 Uhr Lottoplausch im 2. Stock Roteli

15.00 Uhr Maiannerstammtisch im Lachen 6. Stock
17.00 Uhr Abendkochgruppe im 6. Stock Lachen

Dienstag, 11. August

10.00 Uhr Gymnastik im 2. Stock Rételi

10.15 Uhr Klangstube im 4. Stock Lachen

13.30 Uhr Trampolin im 2. Stock Roteli

14.00 Uhr Holzwerkstatt im 2. Stock Roteli

14.15 Uhr Klangmomente im 5. Stock Lachen

14.30 Uhr Themenrunde im 2. Stock Rételi

15.15 Uhr zeme cho im 3. Stock Lachen

17.30 Uhr Rikscha- Abendfahrt, bitte mit Anmeldung

Mittwoch, 12. August

09.00 Uhr MorgenFit im 2.Stock Roteli

09.30 Uhr zeme singen Schlager& volkstiimlich im 6. Stock Lachen

10.00 Uhr Folk, Rock 'n sing im 2. Stock Rételi

14.00 Uhr Spielnachmittag im Freudenbergsaal, 1. Stock Rételi

14.15 Uhr Naturgruppe, Treffpunkt 1. Stock Rételi vor dem Freudenbergsaal

Donnerstag, 13. August

10.00 Uhr Gymnastik im 2. Stock Rételi

14.00 Uhr Kreativatelier im 2. Stock Roteli

14.00/ 15.00 Uhr  Spaziergruppe, Treffpunkt beim Haupteingang

14.00/ 15.30 Uhr  Gymnastik im 4&5 Stock Lachen

Freitag, 14. August

14.00 Uhr Kinonachmittag im 2. Stock Rételi




